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Dienstleistung

Zielsetzung:
Darlegung der Wirkungsweise klimaausgleichender
Bettdecken.

Durchfiihrung:
Probandentest mit Realdatenaufzeichnung Uber
zwei ganze Néachte unter zwei Bettdecken.

Messmittel und —aufbau:

THG AreaView Messtechnologie in drei Zonen mit
insgesamt 56 Sensoren. Messung der Temperatur
T, relative RH und absolute Luftfeuchte AH.

Zone 1: DeckenauBenseite (31 Sensoren)

Zone 2: Deckeninnenseite (24 Sensoren)

Zone 3: Schlafraum (1 Sensor)

THG AreaView (31 Sensoren) THG AreaView (24 Sensoren)
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Die Bildgebung — Einzelsequenz aus 2.500 Bildern
pro Deckenmessung — zeigt Uber einen Zeitraum
von rund 2 Std. einen Feuchtestau unter der
Daunendecke (untere Reihe), die eine etwa 20 %
héhere RH aufweist als die Klimadecke.

T{"C) RH (%) AH (g/kg)

Daunendecke ca. 4,5 Std. nach dem zu Bett gehen

THG AreaView Bildgebung {Ausschnitt aus liber 2.500 Bildsequenzen)
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Dieser Staueffekt in der Schlafhéhle fuhrt durch die
erh6hte Warmekapazitat der isolierten Feuchte
gleichzeitig zu héheren T-Werten (bis 36,9°C). Da

Schlafklima — Oberbett
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diese aber einer Kihlungsabsicht (Transpiration
zur Erzielung von Verdunstungskaélte) des Schla-
fers zugrunde liegen, ist die Uberschissige Warme
ein unerwlnschter Effekt. Gleicht die Decke die
Feuchte hingegen aus, bleibt die Schlafhéhle
gleichmaBig temperiert. Konvektion verstarkt sich.

Die Kurvenansicht (unten) zeigt die maximal zu
jeder Messung erzielte Absolutfeuchte (AH) an der
DeckenAUSSENseite. Sie legt offen, dass die
Klimadecke Feuchtigkeit bei vergleichbarer Fillung
effizienter entweichen lasst. Ein Feuchtestau und in
der Folge unerwinschter T-Anstieg fand nicht statt.

Die gemittelten T-Werte der Nacht unter beiden
Decken unterschieden sich insgesamt kaum (-
0,3°C Klimadecke). Ein absoluter Wé&rmeverlust
durch die Klimadecke war nicht erkennbar.
Parallelstudien deuten mit &hnlichen Ergebnissen
auf erholsameren Schlaf hin.

AH [o/ko]l  Maximale AH Werte (iber die Nacht an der Deckenauftenseite und im Raum
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Fliche der Feuchte, die zusatzlich durch die Klimadecke entweichen konnte und
somit unterhalb der Decke ein trockeneres, angenehmeres Klima ermaoglichte.

Vorteile des Messaufbaus:
e Repréasentative Messung mit 56 Sensoren
¢ Umgehende Verflgbarkeit der Messmittel
e Live Bildgebung (bis zu 2 Sek.-Taktung)
e Absolutfeuchteanzeige (T-unabhangig)

Anwendungsfelder:
e Entwicklung von Bettwaren und Matratzen
e Ansétze fur Klimakategorisierung
e Live Klimamessung in mehreren Zonen

Kontakt:

C.russ-NETCONSULT

Im Kirchwinkel 26 — D-83624 Otterfing

Tel.: +49 8024 6080572 — Fax: +49 8024 6080573
eMail: info@cruss-netconsult.com

Web: www.cruss-netconsult.com

Ausfiihrlicher Bericht gerne auf Anfrage.
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Schlafklima — Matratzen

Zielsetzung:
Darlegung der Wirkungsweise klimaausgleichender
Matratzen.

Durchfiihrung:
Probandentest mit Realdatenaufzeichnung Uber 2
Néachte auf zwei vergleichbaren Matratzen.

Messmittel und —aufbau:

THG AreaView Messtechnologie in drei Zonen mit
insgesamt 56 Sensoren. Messung der Temperatur
T, relative RH und absolute Luftfeuchte AH.

Zone 1: Matratzenoberflache (31 Sensoren)

Zone 2: Matratzeninneres (24 Sensoren)

Zone 3: Schlafraum (1 Sensor)

(Anmerkung: Zone 1 unter dem Bettlaken, Zone 2
wahlweise unter dem Drell, im Kern oder
FuBbereich)

! . Alternative Messstellen
THG AreaView (24 oder 32 Senzoren) wahlweise gleichzeitig

\ .{ oder versetzt

Fultber=ich
Matratzenkern

Skizze einfacher Messaufbau Schlafklima Matratze
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Ergebnisse:

Klimatische Komfortaussagen missen Warme und
Feuchtigkeit gleichermaBen in die Betrachtung mit
einbeziehen. Aufgestaute isolierte Feuchte hat
warmende Wirkung, obwohl diese Feuchte einer
Kihlungsabsicht des Schlafers zugrunde liegt.
Passiv erleichterter Luftaustausch Uber das Ober-
bett ist eine Lésung, um durch erhéhte Konvektion
Feuchte und Uberschiissige Warme abzufiihren.

1% RH % AH gkg

“olzchaummatratze Standardausfihrung

“ollzchaummatratze mit kimaaktiven Elementen

THG AreaView Vergleich nach 1 Std. Schlaf @200 c e - nercomsur

Im Fall der Matratze ist neben der Konvektion ein

CrIruss

NETCONSULT

konduktiver Warmestrom eine Variante, die klima-
tisch betrachtet interessante Ergebnisse bringt.
Unser Organismus geht im Wé&rmehaushalt stets
den ,leichtesten® Weg. Gelingt es ihm Kihlung
ohne den Aufwand von Transpiration (Verdun-
stungskalte) herbeizufihren, wird er diesen Weg
gehen.

p
Il voischaum Standard - Vollschawm mi kimankiiven Eismentan

AH gikg

Die Abb. oben zeigt die Kurven zu den THG
AreaView Bildern weiter vorne. Die blauen Kurven
verdeutlichen dabei die Temperatur an der
Matratzenoberflaiche  unmittelbar unter dem
Schlafer sowie die Kurven der absoluten Feuchte
an der gleichen Stelle. Der Schlafer transpiriert im
Falle der blauen Kurve weniger. Die klimaaktiven
Elemente im Produkt ermdglichen eine konduktive
Warmeabgabe. Ein klarer Komfortaspekt, da der
Organismus seinem Ziel, die Kerntemperatur zu
senken, leichter folgen kann und dariber hinaus
relativ trockener gebettet ist.

Vorteile des Messaufbaus:
¢ Représentative Messung mit 56 Sensoren
e Umgehende Verfugbarkeit der Messmittel
e Live Bildgebung (bis zu 2 Sek.-Taktung)
e Absolutfeuchteanzeige (T-unabhangig)

Anwendungsfelder:
e Entwicklung von Bettwaren und Matratzen
e Ansétze fur Klimakategorisierung
e Live Klimamessung in mehreren Zonen
e Entwicklung von POS-Systemen fiir Klima

Kontakt:

C.russ-NETCONSULT

Im Kirchwinkel 26 — D-83624 Otterfing

Tel.: +49 8024 6080572 — Fax: +49 8024 6080573
eMail: info@cruss-netconsult.com

Web: www.cruss-netconsult.com

Ausfihrliche Information gerne auf Anfrage.
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